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1. Voorwoord van het bestuur

In dit jaarverslag blikt Stichting Clever Girls terug op het jaar 2025. Het afgelopen jaar stond
in het teken van de oprichting van de stichting. Dit traject bleek veel administratieve
uitdagingen te kennen. Gelukkig heeft onze secretaris zich hier dapper doorheen geslagen.
Het is gelukt, dankzij de enorme inzet van het hele bestuur en de bijdrage van diverse
vrijwilligers die ons op allerlei manieren geholpen hebben, waarbij ik Jonathan Seeleman die
de website ontworpen heeft expliciet wil noemen.

Met trots kan ik zeggen dat er nu een volwaardige stichting met ANBI-status staat. Hiermee is
het fundament gelegd voor een duurzame ondersteuning van de gezondheid en de
ontwikkelingskansen van meisjes in Lesotho.

Dankzij onze donateurs hebben wij al dit jaar 200 meisjes in Lesotho van een
menstruatiepakket en voorlichting kunnen voorzien. Wij zijn iedereen die hieraan heeft
bijgedragen zeer dankbaar.

En dit hebben we kunnen doen dankzij de goede samenwerking met partijen in Lesotho:
Bisschop Vicentia Khabe, hoofd van de Anglicaanse kerk in Lesotho en Palesa Mpole en het
hele team van Amazing Zone in Lesotho.

Namens het bestuur,

Liesbeth Meuwissen,
Voorzitter

2. Algemene gegevens van de stichting

e Naam stichting: Stichting Clever Girls

e RSIN: 867726209 | KvK-nummer 96710322

e Oprichtingsdatum: 17-3-2025

e Vestigingsplaats: Maastricht

e Website / e-mail: https://clevergirls.nl / info@clevergirls.nl

Bestuurssamenstelling
e Liesbeth Meuwissen, voorzitter en penningmeester
e José Breedveld Peters, secretaris
¢ Mamolepa Borgdorff, ambassadeur


https://clevergirls.nl/

3. Visie, doelstelling en missie

Visie: De stichting wil de gezondheid en het welzijn van jongeren, in het bijzonder jonge
vrouwen, in Zuidelijk Afrika bevorderen.

Missie: De stichting tracht haar doel te verwezenlijken door het werven van fondsen voor
l. Het verspreiden van pakketten met wasbaar maandverband,;
Il. Het geven van voorlichting aan jongeren over seksuele gezondheid en hygiéne.

Doelstelling voor 2025:

e Randvoorwaarden realiseren om als Stichting te kunnen werken.

e Wervingsacties om dit jaar 250 pakketten met wasbaar maandverband te verspreiden en
voorlichting aan jongeren over seksuele gezondheid en hygiéne.

e Het organiseren van de inkoop en verspreiding van deze pakketten met wasbaar
maandverband en de voorlichting op scholen.

4. Activiteiten in het verslagjaar 2025

Randvoorwaarden realiseren om als Stichting te kunnen werken

Om de Stichting op te kunnen richten zijn dit jaar een groot aantal activiteiten ondernomen:

e Eriseen beleidsplan opgesteld

e Eris bij de notaris een stichting opgericht

e De stichting is bij de kamer van Koophandel ingeschreven

e Eris een huishoudelijk regelement opgesteld

e Eriseen privacy document opgesteld

e Eriseen rekening aangevraagd bij de Rabobank en die is ook verkregen

e Eris een website opgericht en ingericht met hulp van vrijwilligers

e Eriseen ANBI-status aangevraagd en verkregen. Hierdoor is het mogelijk dat donoren
een langere termijn commitment aangaan met de Stichting en de bijdrage kunnen
aftrekken van de belasting.

Wervingsacties

In 2025 is gestreefd naar €2500,= aan donaties om minstens 250 meisjes te voorzien van
pakketten met wasbaar maandverband en voorlichting. De inkomsten komen uit donaties en
wervingsacties, waarbij alle donaties volledig ten goede komen aan het doel.

IN 2025 zijn drie wervingsacties gehouden door Mw. Els Bernink, door Mw. Meuwissen en
door Mw. José Breedveld-Peters. In totaal is in 2025 het enorme en prachtige bedrag van
€4306,= ingezameld! Ruim boven het doel! Fantastisch. Hartelijk dank aan alle betrokkenen
en donateurs!



Organisatie inkoop en verspreiding pakketten met wasbaar maandverband en voorlichting op
scholen

Voor de organisatie van de verspreiding van pakketten met wasbaar maandverband en
voorlichting op scholen in Lesotho is er overlegd met de Bisschop van de Anglicaanse kerk in
Lesotho en met de lokale organisatie Amazing zone en zijn afspraken gemaakt en vastgelegd.
De selectie van de scholen wordt gedaan in overleg met de Bisschop. De pakketten met
wasbaar maandverband zijn ingekocht bij Amazing Zone. Zij zorgen voor levering en
distributie van de pakketten op de scholen en voor een uitgebreide interactieve
gezondheidsvoorlichting over menstruatie en hygiéne. De voorlichting wordt gegeven door
de ambassadeurs in dienst van Amazing Zone. Dit zijn jongvolwassenen die hiervoor zijn
opgeleid.

Door de transportkosten voor de voorlichters ook te vergoeden is het mogelijk geweest om
voor €2500,= aan donaties uiteindelijk in 2025 200 pakketten met wasbare maandverbanden
in te kopen en te verspreiden op drie scholen in Lesotho.

5. Resultaten en impact

In oktober en november 2025 zijn 3 scholen bezocht om pakketten met wasbaar
maandverband samen met voorlichting te verstrekken. (zie tabel)

Het aantal verstrekte pakketten met wasbaar maandverband is 200 (177 uitgedeeld). Nog te
verspreiden 23 door Amazing Zone.

Naam school Verstrekte pakketten | Voorlichting gegeven aan
met wasbaar
maandverband
1. | St Johans High School in Mafeteng 87 meisjes 87 meisjes
District, Lesotho 60 jongens
2. | Tsikoane High School, in Leribe 31 meisjes 31 meisjes
District, Lesotho 25 jongens
3. | John Maud High school in Maseru 59 meisjes 99 meisjes
District, Lesohto 67 jongens
Totaal: | 177 meisjes 329 jongens & meisjes
Nog te verspreiden | 23

In oktober 2025 was onze ambassadeur in de gelegenheid om aanwezig te zijn bij de
distributie van de pakketten met wasbare maandverbanden en de voorlichting op één van de
scholen, namelijk op de John Maud High School in Nazareth, Lesotho.



Zo heeft zij kunnen zien dat de voorlichting over seksuele gezondheid op een goede
interactieve manier werd gegeven en goed werd ontvangen; leerlingen luisterden
aandachtig, waren geinteresseerd en stelden volop vragen. Onderwerpen die in de
bijeenkomst aan bod kwamen waren onder andere puberteit, menstruatie en hygiéne.
De uitreiking van de pakketten met wasbare maandverbanden was hét hoogtepunt en
zorgde voor veel enthousiasme en blijdschap bij de meisjes die ze ontvingen!

6. Toekomstplannen

Voor het komende jaar 2026 wil de stichting:

¢ De distributie voortzetten en waar mogelijk uitbreiden waarbij ten minste 250 meisjes in
klasverband een pakket met wasbaar maandverband krijgen samen met voorlichting aan
de jongens en meisjes uit deze klassen. Maar we streven ernaar om meer meisjes te
bedienen.

e De bestaande samenwerkingen versterken, onder andere het opbouwen van een goede
relatie met de nieuwe Bisschop in Lesotho.

¢ Blijven werken aan het versterken van de stichtingsstructuur, zodat alle terugkerende
processen zo efficiént mogelijk zijn ingericht. Een hanteerbare werkwijze om foto’s van
jongeren op de website en in ons jaarverslag te tonen zal worden ontwikkeld.

7. Organisatie en bestuur
De stichting wordt bestuurd door een onbezoldigd bestuur. De bestuurders ontvangen geen
beloning voor hun werkzaamheden en reiskosten. Dit geldt tevens voor de vrijwilliger

betrokken bij de Stichting Clever Girls.

8. Financieel overzicht

Inkomsten 2025
€ 4106 | Ontvangen donaties
€ 200 | Donaties primair voor lopende kosten.

Totaal € 4306

Uitgaven 2025 € 2500 | Inkoop pakketten wasbaar maandverband, voorliching & transport
€ 127 | Bankkosten

Totaal € 2627

Saldo € 1.679




9. Vermogenspositie

Activa Passiva
Banksaldo per 31.12.2025 € 1.679,00
Eigen vermogen per 31.12.2025 € 1.679,00
€ 1.679,00 | € 1.679,00

Het vermogen wordt aangehouden om toekomstige activiteiten van de stichting te kunnen
financieren.

10. Verantwoording en transparantie

De stichting streeft ernaar de ontvangen gelden zo doelmatig mogelijk te besteden.
Bestedingen worden besproken binnen het bestuur. De keuzes die gemaakt worden zijn terug
te lezen in dit jaarverslag en de samenvatting van de notulen op de website
www.clevergirls.nl .



http://www.clevergirls.nl/

